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～柑橘王国「愛媛県」から～
え  ひめかんきつ

ＪＡにしうわ三崎柑橘共同選果部会の
皆さんによる「産地交流研修会」！

み  さき かん きつきょうどう せん   か   ぶ   かい

JA にしうわ管内の風景

　3 月 29 日、「第 1 回産地交流研修会」が札幌市中央卸売市場で開かれました。当日は、市内各校から栄養教諭（きょうゆ）や栄養士の皆さんが参
加しました。講師（こうし）は、JA にしうわの三崎地区で様々な柑橘の生産に取り組んでいる 4 人の若手メンバーです。西宇和の環境（かんきょ
う）やおいしい柑橘づくりの様子などをわかりやすく説明し、持ってきた３種類の柑橘の味や果物のカットの仕方の違いなどを通して、生産する
側と給食で使用する側の皆さんとの間に多くの交流が生まれました。お互いの立場や考え方を理解しあうことができ、西宇和の皆さんと札幌の
給食とのつながりがより強くなる良い会でした。

　左は、研修会で使われた３種類の柑橘です。それぞれの甘（あま）さや酸味（さんみ）・香（か
お）りなどの違いを体験できました。給食会では、冬から春にかけて、下の図のように「JA にし
うわ」産の５種類の柑橘を給食に供給（きょうきゅう）しています。かぜの予防に良いビタミン
C などの栄養をいっぱい含んで、甘くておいしい果物たちです。たくさん食べてほしいです。

サンフルーツ

デコポン

清見オレンジ

参加した市内の栄養教諭・栄養士の先生たち おいしそうにカットされた清見オレンジ 各テーブルを回って積極的に交流

清見オレンジ H30 年４月 6 日（金）～ H30 年４月 20 日（金）　
ポンカン H31 年１月 21 日（月）～ H31 年２月 15 日（金）
天草 H31 年１月 15 日（火）～ H31 年１月 25 日（金）
はるみ H31 年２月 4 日（月）～Ｈ31 年２月 8 日（金）
デコポン H31 年２月 12 日（火）～Ｈ31 年３月 8 日（金）

品名 30 年度の供給予定期間



3-（1）「ホームページ」のアドレスは、
http://www.sapporo-gk.or.jp/ です。

２９年度の１－（７）「物資別講習会」は、冷凍食品等、魚
練製品、乾物、畜肉加工品の登録業者を対象として実
施いたしました。

１－（３）の青果物は、職員が圃場を視察し、産地JAや
生産者から話を聞くなど十分検討した上で決定しま
す。

理
事
長
の
ご
挨
拶

　
川
嶋
英
輝
前
理
事
長
の
後
任
と
し
て
理

事
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
、
熊
谷
由
紀

と
申
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　
公
益
財
団
法
人
で
あ
り
ま
す
札
幌
市
学

校
給
食
会
は
、
昭
和
五
十
六
年
八
月
に

設
立
さ
れ
今
年
で
三
十
七
年
目
を
迎
え
ま

す
。

　
そ
の
間
、
札
幌
市
内
の
小
中
学
校
に
通

う
児
童
生
徒
の
健
康
増
進
と
健
全
な
発
育

に
寄
与
す
る
こ
と
と
、
豊
か
な
人
間
性
を

涵
養
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
活
動
を
続

け
て
参
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
昨
年
度
は
、
長
年
に
わ
た
る
青

果
物
等
の
地
産
地
消
に
対
す
る
取
り
組

み
が
認
め
ら
れ
、
平
成
二
十
九
年
度
地
産

地
消
優
良
活
動
表
彰
に
お
い
て
「
北
海
道

農
政
事
務
所
長
賞
」
を
受
賞
し
て
お
り
ま

す
。

　
平
成
三
十
年
度
に
お
き
ま
し
て
も
、
地

産
・
地
消
の
原
則
を
維
持
し
つ
つ
、
札
幌

市
内
の
小
中
学
校
で
の
給
食
に
お
い
て
、

よ
り
安
全
で
良
質
な
物
資
を
調
達
す
る
こ

と
、
ま
た
、
給
食
を
通
し
て
実
施
さ
れ
る

児
童
生
徒
に
対
す
る
食
育
を
推
進
す
る

た
め
、
物
資
調
達
の
面
か
ら
支
援
す
る
こ

と
、
そ
し
て
、
学
校
給
食
に
対
し
て
よ
り

理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
こ
と
な
ど
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
も
、
児
童
・
生
徒
の
皆
様
と
保
護

者
の
皆
様
、
そ
し
て
市
民
の
皆
様
の
ご
理

解
と
ご
支
援
を
頂
戴
し
た
く
存
じ
ま
す
。

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

公益財団法人
札幌市学校給食会

理事長　熊谷　由紀
（札幌市立桑園小学校長）

平成30年度（公財）札幌市学校給食会　役員・評議員名簿

（公財）札幌市学校給食会　平成30年度事業計画

役　員　名　簿
【理事】	　　　　　　		　　　　　　	　平成30（2018）年6月20日現在

役　職　名 氏　名 現　職　名
理事長(代表理事) 熊　谷　由　紀 札幌市立桑園小学校長

常務理事(業務執行理事) 梅　津　康　弘 札幌市学校給食会理事

理　　事

平　野　　　誠
札幌市教育委員会

生涯学習部学校施設
担当部長

荒　山　睦　子 札幌市ＰＴＡ協議会
副会長

松　山　ひとみ 札幌市ＰＴＡ協議会
副会長

千　田　　　薫 北海道退職校長会
事務理事

(敬称略)

【監事】
役　職　名 氏　名 現　職　名

監　　事
多　屋　勝　範 公認会計士

池　田　幸　一 札幌市PTA協議会監事 
(敬称略)

評　議　員　名　簿
平成30（2018）年6月20日現在

役　職　名 氏　名 現　職　名

評　議　員

野　村　幸　明 札幌市立東橋小学校長

小　村　　　淳 札幌市立澄川中学校長

千　葉　直　美  札幌市学校給食栄養士会会長 

大　江　　　紋 札幌市ＰＴＡ協議会副会長

鈴　木　敬　子 公益社団法人
北海道栄養士会常務理事

髙　田　安　春 公益社団法人
札幌消費者協会理事

坂　尻　幸　一 一般社団法人
札幌市食品衛生協会副会長

藤　田　範　彦 札幌市農業振興協議会会長

根　本　亜矢子 北海道教育大学札幌校
特任講師

(敬称略)

　

定
款
第
4
条
各
号
に
掲
げ
る
事
業
と
し

て
、
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

1
　
物
資
調
達
事
業（
第
1
号
）

（
1
）�札
幌
市
立
学
校
の
給
食
実
施
校
に

対
す
る
給
食
用
物
資
の
調
達
。

（
2
）�学
校
長
か
ら
の
委
任
に
よ
る
供
給

物
資
代
金
等
の
収
納
及
び
支
払
い
。

（
3
）�よ
り
安
全
、
安
心
な
ク
リ
ー
ン
青

果
物
及
び
地
場
産
青
果
物
の
調
達
。

（
4
）�納
入
物
資
の
品
質
状
況
及
び
量
目

な
ど
の
学
校
実
地
調
査
。

（
5
）�共
同
購
入
物
資
納
品
規
格
基
準
の

追
加
及
び
見
直
し
。

（
6
）�納
入
物
資
の
抜
き
取
り
検
査
、
納

入
業
者
の
自
主
検
査
、
検
便
な
ど

の
実
施
。

（
7
）�納
入
業
者
対
象
の「
衛
生
管
理
講
習

会
」及
び「
物
資
別
講
習
会
」の
実

施
。

（
8
）�市
況
調
査
な
ど
の
実
施（
青
果
物
、

食
肉
類
、
鶏
卵
等
の
相
場
動
向
の

調
査
）。

2
　
食
育
推
進
事
業（
第
2
号
）

（
1
）�児
童
の
食
育
を
推
進
し
、
給
食
物

資
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
も
ら

う
た
め
、
小
学
生
と
保
護
者
を
対

象
と
し
て
、「
第
19
回
ク
リ
ー
ン
野

菜
産
地
親
子
見
学
会
」（
富
良
野
市
）

な
ど
を
開
催
す
る
。
親
子
40
人（
20

組
）が
参
加
予
定
。

3
　
普
及
奨
励
事
業（
第
3
号
）

（
1
）�当
会
の
事
業
等
を
広
く
周
知
し
て

理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
に
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
活
用
し
て
情
報

提
供
す
る
と
と
も
に
、
広
報
紙「
に

ん
じ
ん
通
信
」（
年
2
回
）を
発
行

し
、
給
食
実
施
校
、
関
係
機
関
な
ど

に
配
布
す
る
。

（
2
）�学
校
給
食
に
対
す
る
理
解
促
進
を

図
る
た
め
、
札
幌
市
学
校
給
食
栄

養
士
会
と
の
共
催
に
よ
り「
第
41
回

学
校
給
食
展
」を
開
催
す
る
と
と
も

に
、
同
栄
養
士
会
主
催
の
親
子
料

理
講
習
会
へ
の
後
援
を
行
う
。

4
　
そ
の
他
の
事
業（
第
4
号
）

（
1
）�食
品
の
安
全
に
関
す
る
情
報
収
集

及
び
調
査
。

（
2
）�連
絡
協
議
会
、
研
究
協
議
大
会
な

ど
へ
の
出
席
。



楽
し
く
食
べ
る
経
験
を

将
来
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い

　
西
陵
中
学
校
に
着
任
し
て
三
年
目
を
迎
え
ま

す
。
そ
れ
ま
で
は
小
学
校
で
の
勤
務
経
験
し
か
な

か
っ
た
た
め
、
初
め
は
戸
惑
う
こ
と
が
多
く
あ
り

ま
し
た
。

　
し
か
し
、
毎
日
新
し
い
こ
と
を
発
見
し
、
生
徒

た
ち
と
触
れ
合
う
中
で
、
小
学
校
と
は
ま
た
違
っ

た
楽
し
さ
や
喜
び
が
あ
る
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
給
食
室
で
は
、
親
子
合
わ
せ
て
約
千
三
百
食
の

給
食
を
九
名
の
調
理
員
で
作
っ
て
い
ま
す
。
食
数

が
多
く
施
設
が
古
い
た
め
調
理
作
業
が
大
変
な
の

で
す
が
、
工
夫
し
な
が
ら
で
き
る
だ
け
手
作
り

の
も
の
を
…
と
、
生
徒
た
ち
の
た
め
に
一
生
懸
命

作
っ
て
い
た
だ
き
、
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
本
校
は
素
直
で
明
る
い
生
徒
た
ち
が
多
く
、
地

域
に
も
見
守
ら
れ
な
が
ら
落
ち
着
い
た
学
校
生
活

を
送
っ
て
い
ま
す
。
入
学
し
て
く
る
二
つ
の
小
学

校
が
ど
ち
ら
も
調
理
校
で
、
栄
養
士
が
い
る
環
境

で
育
っ
て
き
た
た
め
か
給
食
に
も
関
心
が
あ
る
生

徒
が
多
く
、
比
較
的
残
量
も
少
な
い
と
感
じ
て
い

ま
す
。

　
中
学
生
は
三
年
間
で
卒
業
し
て
し
ま
う
た
め
、

小
学
校
と
比
べ
る
と
本
当
に
あ
っ
と
い
う
間
で

す
。
ま
た
、
卒
業
す
る
と
大
半
の
生
徒
た
ち
が
学

校
給
食
か
ら
離
れ
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

小
学
校
で
は
、
次
の
中
学
校
に
つ
な
げ
る
食
育
…

と
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
中
学
校
で
は
、
将
来
に

向
け
て
の
食
育
に
取
り
組
む
こ
と
が
大
切
に
な
り

ま
す
。

　
現
在
は
、
家
庭
科
や
保
健
体
育
の
授
業
の
中
で
教

科
担
任
の
先
生
と
連
携
し
て
の
食
指
導
や
、
ラ
ン
チ

ル
ー
ム
を
活
用
し
て
の
食
指
導
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
ま
た
、
世
界
の
料
理
・
郷
土
料
理
・
地
場
産
物

な
ど
の
献
立
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
楽
し
ん
で
食

べ
ら
れ
る
よ
う
な
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

　
中
学
生
は
勉
強
や
部
活
な
ど
で
忙
し
い
日
々
を

送
っ
て
い
る
の
で
、
給
食
時
間
が
ほ
っ
と
一
息
つ
け

る
よ
う
な
場
に
な
れ
ば
い
い
な
と
願
っ
て
い
ま
す
。

札幌市立西陵中学校
栄養教諭

目黒	あゆみ	先生

ランチルーム

【ランチルームの様子】 【保健体育での食指導(生活習慣病と食生活)】 【ブロック活動での郷土食の取り組み】

札幌市学校給食会は、安全・安心を推進します！

平成30年度　共同購入委員会の活動
　

札
幌
市
学
校
給
食
会
で
は
、
安
全
・
良
質
で
適
正
な
価
格
の

物
資
を
、
安
定
的
に
供
給
す
る
た
め
、
給
食
実
施
校
の
学
校
長

に
代
わ
っ
て
入
札
等
に
よ
り
品
目
ご
と
に
単
価
契
約
を
締
結

し
、
す
べ
て
の
学
校
が
そ
の
契
約
単
価
で
購
入
で
き
る
共
同
購

入
方
式
を
と
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、（
公
財
）札
幌
市
学

校
給
食
会
理
事
長
の
諮
問
機
関
と
し
て
、
共
同
購
入
委
員
会
が

設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

委
員
は
、
給
食
実
施
学
校
長
、
教
育
委
員
会
職
員
、
栄
養
教

諭
・
栄
養
士
か
ら
選
出
さ
れ
た
十
一
名
で
構
成
さ
れ
、
七
月
か

ら
来
年
二
月
ま
で
年
間
七
回
開
催
さ
れ
る
委
員
会
で
、
の
べ

一
五
五
品
目
に
及
ぶ
物
資
の
選
定
を
行
い
ま
す
。

　

選
定
は
、
価
格
ば
か
り
で
は
な
く
、
品
質
、
食
味
、
食
感
や
使

い
勝
手
の
良
さ
な
ど
を
総
合
的
に
判
断
し
て
行
い
ま
す
が
、
子

ど
も
た
ち
が
給
食
を
喜
ん
で
お
い
し
く
食
べ
て
く
れ
る
こ
と
を

最
大
の
目
的
と
し
て
、
委
員
の
皆
さ
ん
に
よ
る
厳
し
い
審
査
と

話
し
合
い
が
進
め
ら
れ
ま
す
。

　公益財団法人札幌市学校給食会は、札幌市長との間で
「札幌食の安全・安心推進協定」の協定書を取り交わし
ました。
　マイルールを定め、より一層の食の安全確保と学校給
食用物資への信頼の向上を目指していきます。

平成30年3月の「衛生管理講習会」

平成30年度　共同購入委員会委員
平成30年（2018年）4月27日現在

役職名 氏　名 現職・所属名 選出母体
委員長 木　村　　　聡 百合が原小学校長 学校給食実施

学校長副委員長 村　上　智　樹 平岸高台小学校長

委員

畠　山　亜希子 保健給食課　給食係長
教育委員会
主管職員竹　腰　　　恵 保健給食課　栄養指導担当係長

先　野　　　恵 保健給食課　栄養指導担当係長
西　濱　至　泰 向陵中学校

栄養教諭・
栄養士

名　畑　麻　希 屯田小学校
山　本　真　依 伏古小学校
佐　直　みゆき 東川下小学校
高　柳　珠　美 厚別北中学校
三　井　悦　子 北野中学校

(敬称略)



海に面した段
だんだん

々畑で、みかんや柑橘が、太陽の光をいっぱいあびて、甘くおいしく育ちます！
　三崎などの西宇和地区は、愛媛県の西の方にあります。愛媛の中でも一番のみかんの産地で、おいしいみかんがたくさん作られています。
また、みかんだけでなく、主なものだけでも１２種類以上の柑橘を生産しています。

＊取材協力	 JAにしうわ　JAにしうわ三崎柑橘共同選果部会　札幌みらい中央青果株式会社　市教育委員会保健給食課　札幌市学校給食栄養士会

三崎地区などのみかんや柑
橘の畑は、斜面に作られた
段々畑です。海が近くて暖か
いこと、雨の量もちょうどよ
いことや、段々畑で日光がよ
く当たるのでおいしく作るこ
とができます。

		札幌市給食会では、愛媛県からは「ＪＡに
しうわ」の柑橘だけでなく、ＪＡ愛媛たいき
の「キウイフルーツ」も１月～３月の間、各校
に供給しています。
　北海道の果物の消費量は、全国でも下位
のほうです。特に冬の期間は、栄養のある
果物が健康にも大切です。
　給食会としては、今後も果物づくりがさ
かんな地域のＪＡとのかかわりを深めて、取
引をできるだけ増やしていきたいと考えて
います。

これは、モノレールと
言って、山の段々畑か
ら収穫(しゅうかく)し
た「みかん」を運ぶ機
械です。畑は急な坂が
多いので、このおかげ
で楽に運ぶことができ
ます。

段々畑の斜面には石垣があって、
これが昼間太陽に温められて、夜
になっても暖かくみかんや柑橘を
守ってくれています。
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クリーン野菜の産地を訪（たず）ねて、親子で収穫体験（しゅうかくたいけん）
をしてみませんか！
富良野（ふらの）市東山で、じゃがいも掘（ほ）りをしたり青果物（せいかぶつ）の
選果場（せんかじょう）を見学します。

○実施日：平成30年8月3日(金)　○応募締切：平成30年7月23日(月)　○参加費：無料
　※持ち物や応募の方法など詳しいことは、
　　札幌市学校給食会ホームページ（http://www.sapporo-gk.or.jp/）「給食会ニュース」をご覧ください。

　この賞は、北海道内において優れた地産地消活動を行っている団体等を表彰し、その取組を広く
紹介することにより地産地消の取組を一層推進することを目的とするものです。
　当会の以下のような活動に対しまして北海道農政事務所より表彰されました。
　・	学校給食物資の地産地消をめざし、札幌市内産や道内産の農林畜水産物を優先して供給する
ため、	直接産地を視察し生産者等と関係を深めながら安定した調達の取組を進めていること。

　・		クリーン農産物の品目・数量の拡大を図るなど、より「安全・安心」な食材の確保に取り組んで
きたことなど。

　当会といたしましては、これからも子どもたちのために、道内産を中心に「安全・安心」でおいし
い食材の供給に向けて努力していきたいと考えております。

平成29年度　地産地消優良活動表彰「北海道農政事務所長賞」を受賞しました。
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当会ホームページには、様々な情報を掲載しています。「給食会の紹介」の「情報公開」の中に
　　◆定款
　　◆本年度事業計画書、収支予算書
　　◆�前年度事業報告書、貸借対照表、�正味財産増減計算書、正味財産増減計算書内訳表、財務諸表に対す

る注記、附属明細書、財産目録（過去5年度分掲載）
　また、「業者登録」の「入札等参加資格者登録制度について」の中で
　　◆入札等参加資格者登録要件
　　◆納入業者一覧
　など、活動内容や財務状況の情報公開に努めております。
＊�また、当会のあゆみ、事業紹介、業務に関する情報、給食会ニュース、これまでの広報誌（にんじん通信）も
HPに掲載しています。ぜひご覧ください。
＊「調理校への皆様へ」「登録業者の皆様へ」は、関係者向けの専用サイトです。

三崎地区


