
（公財）札幌市学校給食会だより
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～伝統野菜「札幌白ゴボウ」をご存知ですか？～
　ゴボウの北海道の生産量は全国３位です。芽室町や帯広市
などの十勝地方が産地として有名です。
　札幌でも「札幌白ゴボウ」を栽培（さいばい）していますが、
始まりは、明治時代からだそうで、札幌の「伝統野菜（※裏面参
照）」に認定（にんてい）されています。
　この「札幌白ゴボウ」は、太くまっすぐ伸びて、香りも豊かで
歯ごたえの良い品種です。市内では、北区と清田区で栽培して
います。
※札幌市学校給食会では、札幌白ゴボウを全市の給食用に今年から供
給する予定でしたが、新型コロナウイルス感染症の影響で中止にな
りました。令和３年度は、5月下旬に市内各校に供給する予定です。

北区のゴボウの生産者「山本和夫さん」です。生産者が少なくなる中、伝統野菜を守ろうと「札幌白ゴボウ」の栽培を続けているそうです。札幌も
農家の高齢化（こうれいか）が進み、後継者（こうけいしゃ）が少ないことが悩みだそうです。

春の収穫のようす（北区）。太くてまっすぐです。
土の中で冬を越しているので、先の葉は、新葉です。

深く根を張るので、大人の腰（こし）ぐらいまで土を掘って
収穫（しゅうかく）します。

こちらは秋の収穫風景（清田区）です。葉も大きく青々としています。

「
札
幌
白
ゴ
ボ
ウ
」の
切
り
口
で
す
。

茎（
く
き
）の
中
が
と
て
も
白
い
で
す
。



３－（１）「ホームページ」のアドレスは、
http://www.sapporo-gk.or.jp/  です。

令和元年度の１－（７）「物資別講習会」は、大豆製
品類を取り扱う登録業者を対象として実施いたしま
した。

１－（３)の青果物は、職員が圃場を視察し、産地JA
や生産者から話を聞くなど十分検討した上で決定し
ます。

理
事
長
の
ご
挨
拶

　
辻
尚
樹
理
事
長
の
後
任
と
し
て
理
事
長

を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
、
池
田
哲
也
と
申

し
ま
す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
公
益
財
団
法
人
で
あ
り
ま
す
札
幌
市
学

校
給
食
会
は
、
札
幌
市
内
の
小
中
学
校
で

の
給
食
に
お
い
て
、
よ
り
安
全
で
良
質
な

物
資
を
調
達
す
る
こ
と
、
ま
た
、
給
食
を

通
し
て
実
施
さ
れ
る
児
童
生
徒
に
対
す
る

食
育
を
推
進
す
る
た
め
、
物
資
調
達
の
面

か
ら
支
援
す
る
こ
と
、
そ
し
て
、
学
校
給

食
に
対
し
て
よ
り
理
解
を
深
め
て
い
た
だ

く
こ
と
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
た
め
全
国
に
緊
急
事
態
宣
言
が
出

さ
れ
、
学
校
も
休
校
と
な
り
ま
し
た
。

６
月
か
ら
の
学
校
再
開
以
降
は
、
納
入

業
者
を
は
じ
め
、
生
産
地
・
各
Ｊ
Ａ
等

の
関
係
機
関
の
協
力
の
お
か
げ
で
、
安

心
安
全
な
給
食
用
食
材
の
安
定
し
た
供

給
を
、
休
校
前
と
同
様
に
行
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
夏
休
み
に
行

う
予
定
だ
っ
た
「
親
子
青
果
物
産
地
見

学
・
収
穫
体
験
会
」
は
、
残
念
な
が
ら

中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
感
染
症
の
今
後
の
影
響
に
つ
い
て

は
予
測
で
き
ま
せ
ん
が
、
各
関
係
機
関
と

連
絡
を
密
に
し
な
が
ら
、
臨
機
応
変
に
対

応
し
、
食
材
供
給
だ
け
で
は
な
く
、
児
童

生
徒
の
食
育
の
推
進
や
、
給
食
物
資
の
理

解
の
促
進
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　
今
後
も
、
児
童
生
徒
の
皆
様
と
保
護
者

の
皆
様
、
そ
し
て
市
民
の
皆
様
の
ご
理
解

と
ご
支
援
を
頂
戴
し
た
く
存
じ
ま
す
。

公益財団法人
札幌市学校給食会

理事長　池田　哲也
（札幌市立ひばりが丘小学校長）

令和2年度（公財）札幌市学校給食会　役員・評議員名簿

（公財）札幌市学校給食会　  令和2年度事業計画

役　員　名　簿
【理事】	　　　　　　		　　　　　　	　	令和2（2020）年6月25日現在

役　職　名 氏　名 現　職　名

 理 事 長(代表理事) 池　田　哲　也 札幌市立ひばりが丘小学校
校　長

常務理事
(業務執行理事) 油　屋　　　誠 公益財団法人札幌市学校給食会

常務理事

理　　事

松　原　和　幸 札幌市教育委員会
学校施設担当部長

松　山　ひとみ 札幌市ＰＴＡ協議会
副会長

近　藤　直　子 札幌市ＰＴＡ協議会
副会長

後　藤　文　裕 公益財団法人札幌市学校給食会 
理　事

（敬称略）
【監事】

役　職　名 氏　名 現　職　名

監　　事
多　屋　勝　範 公認会計士

中　瀨　智　成 札幌市ＰＴＡ協議会監事
（敬称略）

評　議　員　名　簿
	令和2（2020）年6月25日現在

役　職　名 氏　名 現　職　名

評　議　員

野　村　幸　明 札幌市立東橋小学校
校　長

栁　澤　　　緑 札幌市立北辰中学校
校　長

千　葉　直　美 札幌市学校給食栄養士会
会　長

大　江　　　紋 札幌市ＰＴＡ協議会
副会長

鈴　木　敬　子 公益社団法人北海道栄養士会
常務理事

髙　田　安　春 公益社団法人札幌消費者協会
会　長

堀　川　輝　男 一般社団法人札幌市食品衛生協会
副会長

藤　田　範　彦 札幌市農業振興協議会
会　長

根　本　亜矢子 名寄市立大学
非常勤講師

（敬称略）

　

定
款
第
４
条
各
号
に
掲
げ
る
事
業
と
し

て
、
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

１　

物
資
調
達
事
業（
第
１
号
）

（
１
）�札
幌
市
立
学
校
の
給
食
実
施
校
に

対
す
る
給
食
用
物
資
の
調
達
。

（
２
）�学
校
長
か
ら
の
委
任
に
よ
る
供
給

物
資
代
金
等
の
収
納
及
び
支
払
い
。

（
３
）�よ
り
安
全
、
安
心
な
ク
リ
ー
ン
青

果
物
及
び
地
場
産
青
果
物
の
調
達
。

（
４
）�共
同
購
入
物
資
の
選
定
並
び
に
納

品
規
格
基
準
の
追
加
及
び
見
直
し
。

（
５
）�納
入
物
資
の
品
質
状
況
及
び
量
目

な
ど
の
学
校
実
地
調
査
。

（
６
）�納
入
物
資
の
抜
取
り
検
査
、
納
入

業
者
の
自
主
検
査
、
検
便
な
ど
の

実
施
。

（
７
）�納
入
業
者
対
象
の「
衛
生
管
理
講
習

会
」及
び「
物
資
別
講
習
会
」の
実

施
。

（
８
）�市
況
調
査
な
ど
の
実
施（
青
果
物
、

食
肉
類
、
鶏
卵
等
の
相
場
動
向
の

調
査
）。

２　

食
育
推
進
事
業（
第
２
号
）

（
１
）�児
童
の
食
育
を
推
進
し
、
給
食
物

資
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
も
ら

う
た
め
、
小
学
生
と
保
護
者
を
対

象
と
し
て
、「
親
子
市
場
見
学
・
料

理
教
室
」（
札
幌
市
中
央
卸
売
市
場
）

な
ど
を
開
催
す
る
。

親
子
36
人（
18
組
）が
参
加
予
定
。

３　

普
及
奨
励
事
業（
第
３
号
）

（
１
）�当
会
の
事
業
等
を
広
く
周
知
し
て

理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
に
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
活
用
し
て
情
報

提
供
す
る
と
と
も
に
、
広
報
紙「
に

ん
じ
ん
通
信
」（
年
２
回
）を
発
行

し
、
給
食
実
施
校
、
関
係
機
関
な
ど

に
配
布
す
る
。

（
２
）�学
校
給
食
に
対
す
る
理
解
促
進
を

図
る
た
め
、
札
幌
市
学
校
給
食
栄

養
士
会
主
催
行
事
へ
の
後
援
を
行

う
。

４　

そ
の
他
の
事
業（
第
４
号
）

（
１
）�食
品
の
安
全
に
関
す
る
情
報
収
集

及
び
調
査
。

（
２
）�連
絡
協
議
会
、
研
究
協
議
大
会
な

ど
へ
の
出
席
。



北
野
の
カ
レ
ー
・

心
が
つ
な
が
る
食
指
導
を

　
北
野
小
学
校
は「
笑
顔
で
つ
な
が
る
北
野
の
子
」を

重
点
目
標
と
し
、地
域
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し

た
教
育
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。給
食
を
も
り
も
り

食
べ
、
感
想
や
質
問
、
素
敵
な
食
レ
ポ
を
す
る
子
な

ど
が
い
て
、「
食
」へ
の
関
心
が
高
い
子
が
多
い
よ
う

に
感
じ
ま
す
。
今
は
感
染
予
防
の
た
め
、
会
話
を
控

え
た
食
事
を
し
て
い
ま
す
が
、目
と
表
情
で
気
持
ち

を
伝
え
て
く
れ
る
子
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。栄
養
教

諭
と
し
て
心
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
す
る
、子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
身
近
な
存
在
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
北
野
小
学
校
で
は
、地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協

力
で
陶
芸
や
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
が
行
な
わ
れ

て
い
ま
す
。フ
ー
ド
リ
サ
イ
ク
ル
の
た
い
肥
を
活
用

し
た
野
菜
栽
培「
北
野
の
カ
レ
ー
」も
そ
の
ひ
と
つ

で
す
。春
、地
域
の
方
に
教
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、

学
校
の
畑
に
じ
ゃ
が
芋
、
た
ま
ね
ぎ
、
に
ん
じ
ん
を

植
え
ま
す
。
秋
に
全
校
で
収
穫
し
た
野
菜
は
、
給
食

室
で
お
い
し
い
カ
レ
ー
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
が「
北

野
の
カ
レ
ー
」で
す
。十
月
に
予
定
さ
れ
る「
北
野
の

カ
レ
ー
」の
日
に
は
、
普
段
お
世
話
に
な
っ
て
い
る

地
域
の
方
を
お
招
き
し
、野
菜
や
学
校
生
活
の
こ
と

を
話
し
な
が
ら
お
い
し
く
楽
し
い
給
食
時
間
を
過
ご

し
ま
す
。リ
ク
エ
ス
ト
給
食
に「
北
野
の
カ
レ
ー
」と

書
く
子
が
い
る
ほ
ど
子
ど
も
た
ち
の
心
に
残
り
、感

謝
の
気
持
ち
に
つ
な
が
っ
た
り
、た
く
さ
ん
の
人
と

つ
な
が
っ
た
り
す
る
取
り
組
み
と
な
り
ま
す
。担
任

と
協
力
し
、教
科
と
連
携
さ
せ
な
が
ら
の
食
指
導
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
、
い
ろ
い
ろ
な
行
事
が
中
止
に
な
り
、
例

年
通
り
に
は
な
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

し
た
。
た
だ
、
春
に
植
え
た
野
菜
は
大
き
く
育
ち
、

秋
に
は
収
穫
を
迎
え
る
こ
と
で
し
ょ
う
。変
わ
ら
ぬ

大
地
の
力
強
さ
、あ
た
り
ま
え
の
大
切
さ
を
今
年
の

「
北
野
の
カ
レ
ー
」の
日
に
は
伝
え
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

札幌市立北野小学校
栄養教諭

三谷 純子 先生

ランチルーム

北野っこファーム（教材園）でカレー用の野菜を収穫！みんなでおいしく「北野のカレー」北野のカレーと「北野小のフードリサイクル」

札幌市学校給食会は、安全・安心を推進します！

令和2年度　共同購入委員会の活動
　

札
幌
市
学
校
給
食
会
で
は
、
安
心
・
安
全
・
良
質
で
適
正
な
価

格
の
物
資
を
、
安
定
的
に
供
給
す
る
た
め
、
給
食
実
施
校
の
学
校

長
に
代
わ
っ
て
入
札
等
に
よ
り
品
目
ご
と
に
単
価
契
約
を
締
結

し
、
す
べ
て
の
学
校
が
そ
の
契
約
単
価
で
購
入
で
き
る
共
同
購
入

方
式
を
と
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、（
公
財
）札
幌
市
学
校
給

食
会
理
事
長
の
諮
問
機
関
と
し
て
、
共
同
購
入
委
員
会
が
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

委
員
は
、
給
食
実
施
学
校
長
、
教
育
委
員
会
職
員
、
栄
養
教
諭
・

栄
養
士
か
ら
選
出
さ
れ
た
十
一
名
で
構
成
さ
れ
、
七
月
か
ら
来
年

二
月
ま
で
年
間
六
回
開
催
さ
れ
る
委
員
会
で
、
の
べ
一
四
八
品
目

に
及
ぶ
物
資
の
選
定
を
行
い
ま
す
。

　

選
定
は
、
価
格
ば
か
り
で
は
な
く
、
品
質
、
食
味
、
食
感
や
使
い

勝
手
の
良
さ
な
ど
を
総
合
的
に
判
断
し
て
行
い
ま
す
が
、
子
ど
も

た
ち
が
給
食
を
喜
ん
で
お
い
し
く
食
べ
て
く
れ
る
こ
と
を
最
大
の

目
的
と
し
て
、
委
員
の
皆
さ
ん
に
よ
る
厳
し
い
審
査
と
話
し
合
い

が
進
め
ら
れ
ま
す
。

　公益財団法人札幌市学校給食会は、札幌市長との間で「札幌食の安全・安心推進協定」の協定書を取り
交わしました。
　マイルールを定め、より一層の食の安全確保と学校給食用物資への信頼の向上を目指していきます。

令和2年度　共同購入委員会委員
令和２年（2020年）5月1日現在

役職名 氏　名 現職・所属名 選出母体
委員長 加　藤　康　之 東苗穂小学校長 学校給食実施

学校長副委員長 鈴　木　隆　史 福移小・中学校長

委員

畠　山　亜希子 保健給食課　給食係長
教育委員会 
主管職員竹　腰　　　恵 保健給食課　栄養指導担当係長

鴛　海　尚　美 保健給食課　栄養指導担当係長
庄　田　寿　枝 中島中学校

栄養教諭・
栄養士

羽　田　紗耶佳 栄南中学校
佐　直　みゆき 東川下小学校
長谷川　直　子 みどり小学校
三　谷　純　子 北野小学校
嶋　　　亜希子 真栄中学校

（敬称略）



※取材協力　　ＪＡさっぽろ　札幌みらい中央青果株式会社　札幌市教育委員会保健給食課　札幌市学校給食栄養士会

「親子市場見学・料理教室」
　札幌市民の台所「札幌市中央卸売市場」を見学し、市場内の調理室で、学
校給食で使用されている魚介類と青果物を使っての料理教室を開催します。
子どもたちの体験学習として絶好の機会です。ぜひご参加ください。

○実 施 日：令和2年10月17日（土）
○応募締切：令和2年10月２日（金）必着
○参 加 費：無料 

※ 持ち物や応募の方法など詳しいことは、札幌市学校給食会ホームページ 
（http://www.sapporo-gk.or.jp/）

   「給食会ニュース」をご覧ください。
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当会ホームページには、様々な情報を掲載しています。「給食会の紹介」の「情報公開」の中に
　　◆定款
　　◆本年度事業計画書、収支予算書
　　◆�前年度事業報告書、貸借対照表、�正味財産増減計算書、正味財産増減計算書内訳表、財務諸表に対す

る注記、附属明細書、財産目録（過去5年度分掲載）
　また、「業者登録」の「入札等参加資格者登録制度について」の中で
　　◆入札等参加資格者登録要件
　　◆納入業者一覧
　など、活動内容や財務状況の情報公開に努めております。
＊�また、当会のあゆみ、事業紹介、業務に関する情報、給食会ニュース、これまでの広報誌（にんじん通信）も
HPに掲載しています。ぜひご覧ください。
＊「調理校への皆様へ」は、関係者向けの専用サイトです。
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です!

札幌の「伝統野菜」とは…
① 「札幌市内で栽培された野菜であること」
② 品種名に「サッポロ」の地名がついていること
③  現在でも種子（苗）があり、生産物の入手（栽培）が可

能なもの
①～③に当てはまる、右の表の野菜のことです。
　札幌市学校給食会では、全市の給食用に「札幌黄」と

「札幌白ゴボウ（予定）」を供給しています。他の伝統野
菜については、生産量が全市の使用量に比べて少ない
ため、残念ながら供給していません。
　しかし、生産地に近い学校では、直接仕入れて給食に
利用し、伝統の味を子どもたちに伝えています。下の給
食メニューは清田区の取組の一例です。

（資料提供:北野小栄養教諭　三谷純子先生）

名前 種類 産地 その他

札幌大球 キャベツ 清田区

直径50㎝、重さ10㎏を超え
る巨大キャベツ。肉厚のしっ
かりとした食感で、甘くて風
味も良い。

サッポロミドリ エダマメ 清田区
南区

産毛がなく鮮やかな緑色。実
入りがよく甘みがあるため、
国内でも人気が高いです。

札幌黄 玉ねぎ
東区
北区
白石区

肉厚で、加熱すると甘みが増
します。最近は人気が高いで
す。平成28年から全市の給
食に供給中。

札幌大長ナンバン トウガラシ
清田区
南区
豊平区

北海道の気候と風土に適する
ように変化した品種です。強
い辛さが特徴です。

札幌白ゴボウ ※説明は、表紙(1ページ)に。

札幌白ゴボウを使った「ゴボウピラフ」
サッポロミドリを使った「枝豆」

札幌大球を使った「ストローポテトサラダ」

中止(9/8付当会ホームページ参照)




