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　ぼくは、「JA愛媛たいき」のキャラクター「たいきくん」
です。これは、大洲市などで栽培している、キウイの「ヘイ
ワード」という品種（ひんしゅ）。
　きれいなエメラルドグリーンの果肉（かにく）は、甘（あま）さと

酸味（さんみ）のバランスがよく、熟（じゅく）した時
のさわやかな香（かお）りが特徴（とくちょう）だよ！

 　キウイの原産地（げんさんち）は
中国（ちゅうごく）なんだ。
　その種（たね）を品種改良（かいりょ
う）して、栽培に成功（せいこう）し
たのがニュージーランドなんだ
よ。そこで、キウイ
フルーツっていう名
前もついたんだよ。

生せ
い
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ん
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・
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送そ
う

し
ま
す
！

　キウイの生産（せいさん）が日本一の愛媛県（えひめけん）の中でも、
JA愛媛たいき（大洲市と内子町）は、温暖（おんだん）な気候（き
こう）を生かしてキウイの栽培（さいばい）が特（とく）にさかんです。
キウイの栽培は、春の剪定（せんてい）から受粉（じゅふん）、収穫（し
ゅうかく）など、すべて手作業（てさぎょう）で行われるんですよ。
気候と生産する人の技（わざ）が、おいしいキウイの秘密（ひみつ）
です。1月から3月の間、札幌の給食にでるキウイは、JA愛
媛たいきから送る予定です。

キウイの代表的（だいひょうてき）な５つの栄養素（えいようそ）

�アクチニジン
・消化（しょうか）
　を助けます

・筋肉（きんにく）
　に必要（ひつよう）
　なミネラル

・かぜの予防（よぼう）
・肌（はだ）をきれいに
　する

・体の老化（ろうか）
　を防（ふせ）ぐ

・腸（ちょう）の調子（ちょうし）
　を整（ととの）える

�カリウム

�ビタミン�

�ビタミン�

� 食物繊維

　キウイには、ビタミンCが、みかんの約2倍（ばい）
含（ふく）まれています。また、ビタミンEは、りんご
の3倍以上（いじょう）、そして食物繊維（しょくもつせんい）
も、バナナの2倍以上あります。
　キウイは、バナナやリンゴに比べると、小さなく
だものですが、栄養の面（めん）では、「大きなくだも
の」と、言えるかもしれませんね。



　

昨
年
度
に
引
き
続
き
、
理
事
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し

た
。
二
年
目
と
な
り
ま
す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　

公
益
財
団
法
人
で
あ
り
ま
す
札
幌
市
学
校
給
食
会

は
、
札
幌
市
内
の
小
中
学
校
に
通
う
児
童
生
徒
が
一
層

健
康
で
健
全
に
発
育
す
る
こ
と
と
、
豊
か
な
人
間
性
を

涵
養
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
活
動
を
続
け
て
参
り
ま

し
た
。

　

具
体
的
な
事
業
と
し
ま
し
て
は
、
札
幌
市
内
の
小
中

学
校
で
の
給
食
に
お
い
て
、
よ
り
安
全
で
良
質
な
物
資

を
調
達
す
る
こ
と
、
ま
た
、
給
食
を
通
し
て
実
施
さ
れ

る
児
童
生
徒
に
対
す
る
食
育
を
推
進
す
る
た
め
、
物
資

調
達
の
面
か
ら
支
援
す
る
こ
と
、
そ
し
て
、
学
校
給
食

に
対
し
て
よ
り
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
こ
と
な
ど
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

取
組
の
一
端
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
と
、
平
成

二
十
七
年
度
の
学
校
給
食
用
の
物
資
の
調
達
と
供
給
に

関
し
ま
し
て
は
、
市
内
の
小
学
校
二
百
二
校
、
中
学
校

九
十
八
校
、
特
別
支
援
学
校
三
校
の
、
合
計
三
百
三
校
、

約
十
三
万
五
千
人
の
児
童
と
生
徒
を
対
象
と
い
た
し
ま

し
た
。
食
育
推
進
事
業
で
は
、
八
月
の
夏
休
み
期
間
中

に
親
子
で
参
加
す
る
「
い
も
掘
り
体
験
」
や
「
ス
イ
カ

選
果
場
の
見
学
会
」
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
。
学
校
給

食
を
よ
り
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
は
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
の
情
報
提
供
や
、
広
報
紙
を
発
行
し
た
り
、
札

幌
市
学
校
栄
養
士
会
と
の
共
催
で
「
第
三
十
八
回
学
校

給
食
展
」
を
開
催
し
た
り
し
て
お
り
ま
す
。

　

平
成
二
十
八
年
度
に
お
き
ま
し
て
も
、
安
心
で
安
全

な
給
食
提
供
に
貢
献
す
る
学
校
給
食
会
で
あ
る
た
め

に
、
各
事
業
の
質
の
向
上
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

　

児
童
・
生
徒
の
皆
様
と
保
護
者
の
皆
様
、
そ
し
て
市

民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
頂
戴
し
た
く
存
じ
ま

す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

定
款
第
４
条
各
号
に
掲
げ
る
事
業
と
し
て
、
次
の

と
お
り
実
施
し
ま
す
。

１　
物
資
調
達
事
業
（
第
１
号
）

⑴
札
幌
市
立
学
校
の
給
食
実
施
校
に
対
す
る
給
食
用
物

資
の
調
達
。

⑵
学
校
長
か
ら
の
委
任
に
よ
る
供
給
物
資
代
金
等
の
収

納
及
び
支
払
い
。

⑶
よ
り
安
全
、
安
心
な
ク
リ
ー
ン
青
果
物
及
び
地
場
産

青
果
物
の
調
達
。

⑷
納
入
物
資
の
品
質
状
況
及
び
量
目
な
ど
の
学
校
実
地

調
査
。

⑸
共
同
購
入
物
資
納
品
規
格
基
準
の
追
加
及
び
見
直
し
。

⑹
納
入
物
資
の
抜
き
取
り
検
査
、
納
入
業
者
の
自
主
検

査
、
検
便
な
ど
の
実
施
。

⑺
納
入
業
者
対
象
の
「
衛
生
管
理
講
習
会
」
及
び
「
物

資
別
講
習
会
」
の
実
施
。

⑻
市
況
調
査
な
ど
の
実
施
（
青
果
物
、
食
肉
類
、
鶏
卵

等
の
相
場
動
向
の
調
査
）。

２　
食
育
推
進
事
業
（
第
２
号
）

⑴
児
童
の
食
育
を
推
進
し
、
給
食
物
資
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、
小
学
生
と
保
護
者
を
対
象

と
し
て
、「
第
17
回
ク
リ
ー
ン
野
菜
産
地
親
子
見
学

会
」（
富
良
野
市
）
な
ど
を
開
催
す
る
。
親
子
40
人

（
20
組
）
が
参
加
予
定
。

３　
普
及
奨
励
事
業
（
第
３
号
）

⑴
当
会
の
事
業
等
を
広
く
周
知
し
て
理
解
を
深
め
て
も

ら
う
た
め
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
活
用
し
て
情
報
提

供
す
る
と
と
も
に
、広
報
紙
「
に
ん
じ
ん
通
信
」（
年

２
回
）
を
発
行
し
、
給
食
実
施
校
、
関
係
機
関
な
ど

に
配
布
す
る
。

⑵
学
校
給
食
に
対
す
る
理
解
促
進
を
図
る
た
め
、
札
幌

市
学
校
給
食
栄
養
士
会
と
の
共
催
に
よ
り
第
39
回
学

校
給
食
展
」
を
開
催
す
る
と
と
も
に
、
同
栄
養
士
会

主
催
の
親
子
料
理
講
習
会
へ
の
後
援
を
行
う
。

４　
そ
の
他
の
事
業
（
第
４
号
）

⑴
食
品
の
安
全
に
関
す
る
情
報
収
集
及
び
調
査
。

⑵
連
絡
協
議
会
、
研
究
協
議
大
会
な
ど
へ
の
出
席
。

理
事
長
就
任
の
ご
挨
拶

（
公
財
）札
幌
市
学
校
給
食
会

平
成
２８
年
度
事
業
計
画

公益財団法人
札幌市学校給食会

理事長　川嶋　英輝
（札幌市立豊平小学校長）

　各産地では、農薬の使用回数をできるだけ少なくし、化学肥料の使
用量を削減するなどの生産基準を設けて「クリーン青果物」の提供や、
地産地消活動を通じてフードマイレージ削減や地域の消費者・商工業
者との連携に取組んでいます。
〈YES ！ Clean（イエス・クリーン）〉〈さっぽろとれたてっこ〉〈さっ
ぽろハーベストランド〉〈ECO（エコ）フード〉
　また、環境へ負荷の少ない自然エネルギー「雪」を利用した農産物
貯蔵施設を設けたり、　貯蔵庫内における空気中の気体の組成を人工
的に変え冷蔵と組み合わせて青果物を貯蔵するCA貯蔵（Controlled 
Atmosphere Storage）により「クリーン青果物」の安定供給に努めて
います。

　「産地指定青果物」とは、札幌市学校
給食会が特定の生産地の農協等との契約
のもとに期間を定めて供給する青果物で
す。
　クリーン青果物および地産地消の観点
から、品目・数量の拡大を図っています。
　品目の採用は、市場や道内の各産地か
らの情報をもとに当会職員が現地に赴い
て、圃場を視察し、産地JAや生産者か
ら直接話を聞くなど十分検討した上で決
定しています。

産地指定青果物

平成28年度　クリーン青果物・産地指定青果物の供給予定
品　　名 産地・JA名等 名称等 予定供給期間 採用年度

ばれいしょ

JAとうや湖 イエス・クリーン他（雪蔵貯蔵） 平成28年　4月　6日（水）〜 平成28年　5月13日（金） 平成17年
JAとうや湖 イエス・クリーン他 平成28年　8月22日（月）〜 平成28年10月21日（金） 平成14年
JAふらの 特別栽培他 平成28年10月24日（月）〜 平成28年12月26日（月） 平成10年
JAようてい イエス・クリーン他 平成29年　1月16日（月）〜 平成29年　2月　3日（金） 平成24年
JAきたみらい スノーマーチ 平成29年　2月　6日（月）〜 平成29年　3月　3日（金） 平成26年
JAとうや湖 イエス・クリーン他 平成29年　3月　6日（月）〜 平成29年　3月24日（金） 平成14年

玉ねぎ

JAふらの エコフード他（CA貯蔵） 平成28年　4月　6日（水）〜 平成28年　5月27日（金） 平成20年
JAふらの 特別栽培他 平成28年　8月22日（月）〜 平成28年　9月30日（金） 平成　6年
JAさっぽろ フードリサイクル（さつおう） 平成28年10月　3日（月）〜 平成28年10月14日（金） 平成20年
JAさっぽろ さっぽろとれたてっこ他 平成28年10月17日（月）〜 平成28年11月18日（金） 平成　9年
JAふらの 特別栽培他 平成28年11月21日（月）〜 平成29年　3月24日（金） 平成　6年

にんじん

JA新はこだて（七飯産） イエス・クリーン 平成28年　7月　4日（月）〜 平成28年　7月25日（金） 平成12年
JAふらの 特別栽培他 平成28年　8月22日（月）〜 平成28年　9月16日（金） 平成10年
JAようてい イエス・クリーン他 平成28年　9月20日（火）〜 平成28年10月14日（金） 平成14年
JAとうや湖 イエス・クリーン他 平成28年10月17日（月）〜 平成28年11月18日（金） 平成20年

しょうが 高知県産 ― 平成28年　4月　6日（水）〜 平成29年　3月24日（金） 平成21年
長ねぎ JAなんぽろ イエス・クリーン他 平成28年　8月22日（月）〜 平成28年11月　4日（金） 平成21年
きゅうり JA新すながわ イエス・クリーン他 平成28年　6月20日（月）〜 平成28年　9月　9日（金） 平成21年

レタス JAさっぽろ フードリサイクル
平成28年　7月　4日（月）〜 平成28年　7月22日（金）

平成19年
平成28年　8月29日（月）〜 平成28年　9月23日（金）

だいこん
JA新はこだて（七飯産） イエス・クリーン 平成28年　5月23日（月）〜 平成28年　6月17日（金） 平成13年

JAとうや湖 イエス・クリーン 平成28年　7月19日（火）〜 平成28年10月　7日（金） 平成21年
ピーマン JAにいかっぷ エコファーマー 平成28年　6月27日（月）〜 平成28年10月　7日（金） 平成27年

キャベツ
JAなんぽろ イエス・クリーン 平成28年　7月11日（月）〜 平成28年　9月16日（金） 平成23年
JA伊達市 イエス・クリーン他 平成28年　9月20日（火）〜 平成28年10月14日（金） 平成21年
JAとうや湖 ― 平成28年12月　5日（月）〜 平成29年　1月27日（月） 平成25年

はくさい JA道央 さっぽろハーベストランド 平成28年　7月　4日（月）〜 平成28年10月　4日（金） 平成24年
にんにく JA十勝清水町 ― 平成28年　8月22日（月）〜 平成29年　3月24日（金） 平成23年
かぼちゃ JA北いしかり さっぽろハーベストランド 平成28年　9月　5日（月）〜 平成28年10月28日（金） 平成22年
こまつな JAさっぽろ さっぽろとれたてっこ 平成28年　6月　6日（月）〜 平成28年　9月　9日（金） 平成13年
とうもろこし JAさっぽろ フードリサイクル 平成28年　8月29日（月）〜 平成28年　9月30日（金） 平成21年

ブロッコリー JAさっぽろ ―
平成28年　7月11日（月）〜 平成28年　7月22日（金）

平成25年
平成28年　9月26日（月）〜 平成28年10月21日（金）

にら JA新はこだて しりうちにら北の華
平成28年　4月　6日（水）〜 平成28年10月　7日（金）

平成27年
平成29年　1月16日（月）〜 平成29年　3月24日（金）

ミニトマト JA当麻 ― 平成28年　7月11日（月）〜 平成28年　9月16日（金） 平成27年

りんご JA新はこだて（七飯産）
イエス・クリーン（つがる） 平成28年10月　3日（月）〜 平成28年10月　7日（金）

平成14年
イエス・クリーン（王林、ふじ） 平成28年11月28日（月）〜 平成28年12月　9日（金）

キウイフルーツ JA愛媛たいき ― 平成29年　1月23日（月）〜 平成29年　2月24日（金） 平成27年
デコポン JAにしうわ ― 平成29年　2月　中旬　　〜 平成29年　2月　下旬 平成28年

清見オレンジ JAにしうわ ― 平成29年　3月　下旬　　〜 平成29年　4月　中旬 平成28年

平成28年度（公財）札幌市学校給食会　評議員　役員名簿

役 　 員 　 名 　 簿
【理事】� 平成28（2016）年6月20日現在

役　職　名 氏　　名 現　職　名
理 事 長（代表理事） 川　嶋　英　輝 札幌市立豊平小学校長
常務理事（業務執行理事） 阿　部　裕　雄 札幌市学校給食会理事

理　　事

本　居　文　男 札幌市教育委員会
生涯学習部学校施設担当部長

大　森　義　行 札幌市PTA協議会会長
森　　　清　次 札幌市PTA協議会副会長
千　田　　　薫 北海道退職校長会事務理事

（敬称略）

【監事】
役　職　名 氏　　名 現　職　名

監　　事
多　屋　勝　範 多屋公認会計士事務所
長　南　栄　治 札幌市PTA協議会監事

（敬称略）

評　議　員　名　簿
� 平成28（2016）年6月20日現在

役　職　名 氏　　名 現　職　名

評　　議　　員

宮　原　伸　子 札幌市立西野小学校長
栁　澤　　　緑 札幌市立稲積中学校長

渡　辺　京　子 札幌市学校給食栄養士会会長
札幌市立石山小学校栄養教諭

古　家　誠　士 札幌市PTA協議会理事
本　望　由　佳 札幌市PTA協議会副会長

鈴　木　敬　子 公益社団法人
北海道栄養士会常務理事

河道前　伸　子 公益社団法人
札幌消費者協会副会長

坂　尻　幸　一 一般社団法人
札幌市食品衛生協会副会長

根　本　亜矢子 北海道教育大学 札幌校特任講師
（敬称略）



　

札
幌
市
学
校
給
食
会
で
は
、
安
全
・
良
質
で
適
正

な
価
格
の
物
資
を
、
安
定
的
に
供
給
す
る
た
め
、
給

食
実
施
校
の
学
校
長
に
代
わ
っ
て
入
札
等
に
よ
り
品

目
ご
と
に
単
価
契
約
を
締
結
し
、
す
べ
て
の
学
校
が

そ
の
契
約
単
価
で
購
入
で
き
る
共
同
購
入
方
式
を
と

っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
、（
公
財
）
札
幌
市
学
校
給
食
会
理

事
長
の
諮
問
機
関
と
し
て
、
共
同
購
入
委
員
会
が
設

置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

委
員
は
、
給
食
実
施
学
校
長
、
教
育
委
員
会
職
員
、

栄
養
教
諭
・
学
校
栄
養
職
員
か
ら
選
出
さ
れ
た
十
一

名
で
構
成
さ
れ
、
七
月
か
ら
来
年
二
月
ま
で
年
間
七

回
開
催
さ
れ
る
委
員
会
で
、
の
べ
一
五
七
品
目
に
も

及
ぶ
物
資
の
選
定
を
行
い
ま
す
。　

　

選
定
は
、
価
格
ば
か
り
で
は
な
く
、
品
質
、
食
味
、

食
感
や
使
い
勝
手
の
良
さ
な
ど
を
総
合
的
に
判
断
し

て
行
い
ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち
が
給
食
を
喜
ん
で
お

い
し
く
食
べ
て
く
れ
る
こ
と
を
最
大
の
目
的
と
し

て
、
委
員
の
皆
さ
ん
に
よ
る
厳
し
い
審
査
と
話
し
合

い
が
進
め
ら
れ
ま
す
。

平成28年度　共同購入委員会の活動

「
教
材
は
、
毎
日
の
お
い
し
い
ご
は
ん
」

　

午
前
中
、
廊
下
な
ど
で
子
ど
も
た
ち
に
会
う

と
、
必
ず
と
言
っ
て
い
い
ほ
ど
「
今
日
の
ご
は
ん

は
な
あ
に
？
」
と
聞
か
れ
、
私
が
メ
ニ
ュ
ー
を
答

え
る
と
、「
や
っ
た
！
」
と
笑
顔
が
か
え
っ
て
き

ま
す
。
私
が
発
寒
東
の
給
食
で
目
指
し
て
い
る
の

は
、
安
定
し
た
お
い
し
さ
の
ほ
っ
と
す
る
ご
は

ん
。
そ
こ
に
季
節
や
学
校
行
事
を
考
慮
し
、
食
育

の
ね
ら
い
を
散
り
ば
め
て
一
ヶ
月
の
献
立
を
作

成
し
ま
す
。
教
室
の
風
景
や
子
ど
も
達
の
顔
を
思

い
浮
か
べ
な
が
ら
、
献
立
を
組
む
と
き
が
一
番
楽

し
い
仕
事
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
発
寒
東
の
給
食
室
で
は
、
新
発
寒
小
学
校
分
と

合
わ
せ
て
約
８００
食
を
作
っ
て
い
ま
す
。
チ
ー
フ
を

は
じ
め
、
調
理
員
さ
ん
た
ち
の
熱
意
と
丁
寧
な
仕

事
の
お
か
げ
で
、
い
つ
も
お
い
し
い
給
食
を
提
供

す
る
こ
と
が
で
き
、
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
お
い
し
い
給
食
を
生
き
た
教
材
と
し
て
、

様
々
な
食
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。
発
寒
東
小
が
あ

る
札
幌
市
西
区
で
は
小
松
菜
が
栽
培
さ
れ
て
お

り
、
収
穫
が
始
ま
る
５
月
以
降
に
は
積
極
的
に
給

食
に
取
り
入
れ
る
と
と
も
に
、
地
産
地
消
を
テ
ー

マ
に
し
た
授
業
も
行
っ
て
い
ま
す
。
授
業
後
に

「
今
度
か
ら
は
西
区
産
の
も
の
を
選
び
た
い
な
」と

い
う
子
ど
も
の
声
を
聞
く
と
嬉
し
く
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
食
育
月
間
で
も
あ
り
虫
歯
予
防
デ
ー
も

あ
る
６
月
に
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
週

間
を
設
け
て
い
ま
す
。
カ
ル
シ
ウ
ム
が
豊
富
に
含

ま
れ
て
い
る
食
材
を
、
ふ
ん
だ
ん
に
給
食
の
献
立

に
取
り
入
れ
、
丈
夫
な
歯
や
骨
を
作
る
た
め
の
食
生
活
に
つ
い
て
子
ど
も
た
ち

に
指
導
し
ま
す
。
期
間
中
に
リ
ザ
ー
ブ
給
食
も
行
い
、
今
年
は
、『
カ
レ
イ
の

骨
ご
と
唐
揚
げ
』
と
『
ち
く
わ
チ
ー
ズ
詰
め
揚
げ
』
の
ど
ち
ら
か
を
各
自
で
選

択
し
ま
し
た
。「
骨
ご
と
の
カ
レ
イ
は
、こ
ん
な
に
カ
ル
シ
ウ
ム
が
あ
る
の
！
？

ち
く
わ
チ
ー
ズ
も
い
い
な
あ
…
ど
っ
ち
を
選
ぼ
う
？
」
と
、
資
料
を
見
な
が
ら

迷
っ
て
い
る
顔
は
、
と
て
も
真
剣
で
可
愛
い
で
す
。

　
自
分
の
口
に
入
り
、身
体
を
作
っ
て
い
く
も
の
に
つ
い
て
興
味
関
心
を
持
ち
、

時
に
は
真
剣
に
考
え
て
み
る
こ
と
が
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
そ
う
い
っ
た
こ
と
を
重
ね
て
、
食
に
関
す
る
正
し
い
知
識
と
、
自
分
に
適
し

た
望
ま
し
い
食
生
活
を
会
得
し
て
い
く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

札幌市立発寒東小学校
学校栄養教諭

岡本 美千子 先生

平成28年度　共同購入委員会委員
平成28年（2016年）4月21日現在

役職名 氏　名 現職・所属名 選出母体
委 員 長 熊　谷　由　紀 駒岡小学校長 学校給食実施

学校長副委員長 川　端　宏　治 北野平小学校長

委　　員

宮　北　佳　恵 保健給食課　給食係長
教育委員会
主管職員本　間　ひとみ 保健給食課　栄養指導担当係長

先　野　　　恵 保健給食課　栄養指導担当係長
林　　　千津瑠 山鼻中学校

栄養教諭・
学校栄養職員

永　井　由　美 北陽中学校
清　水　弘　子 美香保小学校
佐　直　みゆき 東川下小学校
品　川　啓　子 共栄小学校
西　濱　至　泰 星置東小学校

ランチランチ
ルームルーム

事務局から

事
務
局
職
員

常
務
理
事
　
阿
部
　
裕
雄

事
務
局
長
　
羽
川
希
世
志

総
務
課
長
　
樋
口
　
　
稔

業
務
課
長
　
上
野
　
　
浩

　
　
職
員
　
佐
藤
　
千
代

　
　
職
員
　
清
水
　
麻
紀

嘱
託
職
員
　
高
畠
亜
津
子

嘱
託
職
員
　
加
藤
　
千
春

よろしくお願いいたします

URL  http://www.sapporo-gk.or.jp/

当会HPに掲載しています■「給食会の紹介」の「情報公開」の中で
　　◆定款
　　◆本年度事業計画書、収支予算書
　　◆前年度事業報告書、収支計算書、貸借対照表
　　　正味財産増減計算書、キャッシュフロー　
　　　計算書、財産目録　（過去5年度分掲載）

■�「業者登録」の「入札等参加資格者登録制度につい
て」の中で
　　◆入札等参加資格者登録要件
　　◆納入業者一覧

＊�当会のあゆみ、事業紹介、業務に関する情報、給食会
ニュース、これまでの広報誌（にんじん通信）もHPに
掲載しています。ぜひご覧ください。
＊�「調理校への皆様へ」「登録業者の皆様へ」は、関係者
向けの専用サイトです。



夏にぴったり！
　キウイフルーツ
　　ドレッシング

●材料●
キウイフルーツ　  …１個
a　ハチミツ　　　…大さじ１
b　オリーブオイル…大さじ１
c　レモン果汁　　…大さじ１
d　塩　　　　　　…小さじ1/2
e　コショウ　　　…少々　

●�キウイに含（ふく）まれるたんぱく質を分解
（ぶんかい）するアクチニジンなどの酵素（こう
そ）は熱（ねつ）をくわえると壊（こわ）れてしま
うので、ドレッシングにして、お肉など
にかけるのがオススメです。

●�軽（かる）く塩コショウしてフライパンで焼
（や）いたお肉にかけるとおいしいです♪

●�暑（あつ）い夏がやってきます。夏バテを防
ぐには、ビタミンＣがたくさん入ったキ
ウイがとても効果的（こうかてき）ですよ！

●作り方●
①キウイは皮をむいてみじん切りにします。
②�a 〜 eを混ぜ合わせたボウルに①を加え、

軽く混ぜ合わせたら出来上がり。

*取材協力	 愛媛たいき農業協同組合　札幌ホクレン青果株式会社　札幌市教育委員会保健給食課
*参考、引用文献等	 �農林水産省「農林水産統計」　公益財団法人中央果実協会―毎日くだもの200グラム！　「北海道やさいbook」
	 北海道農政部「北海道食の安全・安心ポータルサイト」　　
	 札幌市「安全・安心な食のまち・さっぽろ推進事業」　日本食品標準成分表2015年版（七訂）

参加希望者募集中です！参加希望者募集中です！
さん　　か　　　き　　ぼう　　しゃ　　　ぼ　　しゅう　ちゅう

クリーン野
や

菜
さい

産
さん

地
ち

親
おや

子
こ

見
けん

学
がく

会
かい

クリーン野菜の産地を訪（たず）ねて、親子で収穫体験（しゅうかくたいけん）を
してみませんか！
　富良野（ふらの）市東山で、じゃがいも掘（ほ）りをしたり青果物（せいかぶつ）の
　選果場（せんかじょう）を見学します。
○実 施 日 ： 平成28年8月  5日㈮　　　
　応募締切 ： 平成28年7月22日㈮
○参 加 費 ： 無料

持ち物や応募の方法など詳しいことは
札幌市学校給食会ホームページ（http://www.sapporo-gk.or.jp/）「給食会ニュース」（6月）
または「広報さっぽろ」7月号『 札幌市からのお知らせ』をご覧ください。

調理校（ちょうりこう）での
納品検査（のうひんけんさ）

収穫して箱（はこ）につめるまでのようすだよ！手作業で一つ一つていねいにあつかいます！

① �収穫：一つずつ手で
摘（つ）みます。

② 選果（せんか）：一つずつキズや色の具合（ぐあい）を見て、
　 そのあと、機械（きかい）で大きさごとに分（わ）けます。

③ �箱づめ：大洲市の学校給食用に
ケースに詰（つ）めています。➡ ➡

　たいきくん、
箱の中になにか
入れてますね！
　暖かい愛媛県
だけど、収穫は
冬だから、キウ
イが冷えすぎな
いように、カイ
ロを入れてあげ
てるのですか？

　これは、「甘熟（あまじゅく）パック」と
いって、キウイを甘くするために必
要（ひつよう）なエチレンガスがはいって
いる、魔法（まほう）の袋（ふくろ）なんです。
　この甘熟パックを箱に入れて、甘ー

く仕上げるんですよ。
　これを、「追熟（ついじゅく）」
と言います！

　札幌の学校給食用に
送るときは、給食に出
る日に合わせて、JAた
いきで「追熟」します。
　 学 校 に 届（とど）く 時
に、一番おいしくなる
ように調整（ちょうせい）し
てから、送り出します。
だから学校からの評判

（ひょうばん）がいいんです。

　公益財団法人（こうえきざいだんほうじ
ん）札幌市学校給食会（がっこうきゅうしょ
くかい）は、札幌市長との間で「さっ
ぽろ食（しょく）の安全・安心（あんぜん・あ
んしん）推進協定（すいしんきょうてい）」の協
定書を取り交わし（とりかわし）ました。
　マイルールを定め（さだめ）、より一
層（いっそう）の食の安全確保（あんぜんか
くほ）と学校給食用物資（がっこうきゅうし
ょくようぶっし）への信頼（しんらい）の向上

（こうじょう）を目指（めざ）していきます。

④ 甘熟パック

平成28年3月の「衛生管理講習会」

詳細は当会HPで紹介しています。
URL　http://www.sapporo-gk.or.jp/

札幌市学校給食会は、安
あ ん

全
ぜ ん

・安
あ ん

心
し ん

を推
す い

進
し ん

します！

ロゴマーク
クリーンなイメージを与える緑色
を使い、札幌の花であるスズラン
をモチーフに、「food」の2番目
の「o」は透明性を表しています。


