
食品群 原料産地その他
バラベーコン （500ｇパック） R5 4 ～ R6 3

ロースハム （500ｇパック） R5 4 ～ R6 3

蒸しもの アメリカ、北海道 R5 4 ～ R6 3

焼きもの アメリカ、北海道 R5 4 ～ R6 3

揚げもの（ひじき入り含） アメリカ、北海道 R5 4 ～ R6 3

すり身 アメリカ、北海道 R5 4 ～ R6 3

豆腐入りかまぼこ アメリカ、北海道 R5 4 ～ R6 3

しらたき R5 4 ～ R6 3

こんにゃく R5 4 ～ R6 3

厚揚げ R5 4 ～ R6 3

油揚げ（うす揚げ） R5 4 ～ R6 3

焼き豆腐 R5 4 ～ R6 3

豆腐 R5 4 ～ R6 3

小揚げ R5 4 ～ R6 3

豆腐（道産） 北海道 R5 4 ～ R6 3

ひじき入りがんも（大・小） R5 4 ～ R6 3

つきこんにゃく R5 4 ～ R6 3

板こんにゃく（道産） 220ｇ/袋 R5 4 ～ R6 3

糸こんにゃく（道産） 180ｇ/袋 R5 4 ～ R6 3

突きこんにゃく（道産） 200ｇ/袋 R5 4 ～ R6 3

白玉もち （１㎏） 日本 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

焼きふ（車ふ） （２００g） アメリカ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

焼きふ（車ふ） （１㎏） アメリカ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

小麦粉 （１㎏） 北海道 R5 4 ～ R6 3

小麦粉 （２５㎏） 北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

パン粉 （１㎏） 小麦粉＝北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

パン粉 （３㎏） 小麦粉＝北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

オートミール （１㎏） アメリカ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

マカロニ（アルファベットマカロニ） （５００ｇ） カナダ他 R5 4 ～ R6 3

おおむぎ（押麦） （８００g） 福井県他 R5 4 ～ R6 3

コーンスターチ （１㎏） アメリカ Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

かたくり粉 （１㎏） 北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

グラニュー糖 （１㎏） 北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

水あめ （１㎏） アメリカ Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

きび砂糖 （１㎏） 鹿児島県、沖縄県 R5 4 ～ R6 3

てんさい糖 （６５０ｇ） 北海道 R5 4 ～ R6 3

凍り豆腐（サイコロ） 500ｇ カナダ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

凍り豆腐（四角） １０個入り カナダ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

大豆水煮 （１㎏） 大豆＝北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

豆乳 （１ℓ） 北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

きなこ （１㎏） 北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

あん（つぶし） （１㎏） 北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

大豆の華フレーク （５００ｇ） アメリカ R5 4 ～ R6 3

白ごま（いり） （１㎏） 中南米他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

白ごま（すり） （１㎏） 中南米他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

黒ごま（いり） （１㎏） ミャンマー他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

黒ごま（すり） （１㎏） ミャンマー他 R5 4 ～ R6 3

アーモンド粉末 （１㎏） アメリカ R5 4 ～ R6 3

カシューナッツ （１㎏） インド R5 4 ～ R6 3

豆腐・こんにゃく類

北海道

供　給　物　資　一　覧　　　　　　　　(令和５年４月１日現在)

穀類

いも及びでんぷん粉類

砂糖及び甘味類

豆類

種実類

品　名 供給期間

畜肉加工品

魚練製品
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冷凍ほうれんそう （１㎏） 北海道⇒宮崎県 R4 8 ～ R5 7

冷凍こまつな （１㎏） 北海道 R4 8 ～ R5 7

冷凍チンゲン菜 （１㎏） 北海道 R4 8 ～ R5 7

冷凍グリンピース （１㎏） アメリカ R5 4 ～ R6 3

冷凍枝豆 （５００ｇ） 北海道 R4 12 ～ Ｒ5 11

冷凍むき枝豆 （１㎏） 北海道 R4 12 ～ Ｒ5 11

冷凍いんげん （５００ｇ） 北海道 R4 12 ～ Ｒ5 11

冷凍ホールコーン （１㎏） 北海道 R4 12 ～ Ｒ5 11

塩蔵メンマ （１㎏） 中国他 R5 4 ～ R6 3

たけのこ水煮 （1.8㎏） 愛媛、熊本、福岡他 R4 8 ～ R5 7

わらび（水煮）ロング （１㎏） 秋田県 R4 8 ～ R5 7

クリームコーン （１㎏） 北海道 R5 4 ～ R6 3

冷凍みかん 九州、静岡 R5 4 ～無くなるまで

レーズン （１１０ｇ） アメリカ Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

レーズン （１㎏） アメリカ R5 4 ～ R6 3

きのこ類 干ししいたけ（足切り） （５００ｇ） 大分県 R4 2 ～ R5 1

根昆布 Z地区 釧路地区漁協管内 Ｒ5 1 ～ Ｒ5 12

切りのり 佐賀県（有明海産） Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

もみのり 日本 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

ひじき 三重県他 Ｒ5 4 ～ Ｒ5 9

青のり（素干し） 愛知県（三河湾産） Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

塩蔵わかめ （１㎏） 鳴門 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

塩蔵茎わかめ （１㎏） 岩手県他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

粉寒天 （１㎏） 南米、地中海沿岸他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

炊き込みわかめ （２００ｇ） 日本（鳴門） R5 4 ～ R6 3

さくらえび素干し 100ｇ/袋 台湾 R5 4 ～ Ｒ5 9

むろ鰺削りぶし 鹿児島県 R5 4 ～ Ｒ5 9

宗田かつお削りぶし 長崎県 Ｒ5 4 ～ Ｒ5 9

かたくちいわし煮干し 500ｇ 広島県、佐賀県 R5 4 ～ Ｒ5 9

煮干し 千葉県 Ｒ5 4 ～ Ｒ5 9

糸かつお 静岡県他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

さんま切り身 （四半身） 台湾 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

さんま切り身 （半身） 台湾 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

さんま（骨付き） （約40g） 台湾 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

さんま（骨付き） （約50g） 台湾 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

ほっけ切り身 （３０ｇ） 北海道 Ｒ5 4 ～ R5 9

ほっけ切り身 （４０ｇ） 北海道 Ｒ5 4 ～ R5 9

鮭切り身（たて切り） （４０ｇ） 北海道 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

鮭切り身（たて切り） （５０ｇ） 北海道 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

鮭切り身（斜め切り） （４０ｇ） 北海道 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

鮭切り身（斜め切り） （５０ｇ） 北海道 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

紅鮭フィレ ロシア Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

さば切り身 （約４０ｇ） 青森県 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

さば切り身 （約５０ｇ） 青森県 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

さわら切り身 （約４０ｇ） 中国 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

さわら切り身 （約５０ｇ） 中国 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

ぶり切り身 （約３０ｇ） 北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

ぶり切り身 （約５０ｇ） 北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

いわし（開き） （約30ｇ） 北海道 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

いわし（半身） （約15ｇ） 北海道 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

真だら切り身 （４０ｇ） 稚内主体 R5 4 ～ R5 9

真だら切り身 （５０ｇ） 稚内主体 R5 4 ～ R5 9

藻類

魚介類

野菜類

果実類
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鮭ダイス 約10ｇ・約20ｇ 北海道 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

鮭フィレ 北海道 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

カラフトししゃも（子持ち） 約２０g アイスランド、ニュージーランド Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

ししゃも（オス） 休止＝R4.11～ 北海道

たんざくいか （１㎏） 北太平洋 Ｒ5 4 ～ Ｒ5 9

むきえび （１㎏） インド他 Ｒ5 4 ～ Ｒ5 9

尾付むきえび （２０尾） タイ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

冷凍あさり （１㎏） 中国 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

まぐろ水煮 （１㎏） 西部太平洋他 R5 4 ～ R6 3

冷凍ほたて（ベビーホタテ） （１㎏） 青森県 R5 4 ～ R6 3

冷凍ほたて貝柱 （１㎏） 宗谷地区主体 R5 4 ～ R6 3

ずわいがに（フレーク） （５００ｇ） アメリカ他 R5 4 ～ R6 3

しらす干し（微乾燥） （５００ｇ） 日本 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

かれい唐揚げ （４０ｇ） かれい＝北海道 R5 4 ～ R6 3

かれい唐揚げ （５０ｇ） かれい＝北海道 R5 4 ～ R6 3

卵類 うずら卵水煮 800ｇ100粒 室蘭市他 R5 4 ～ R6 3

プロセスチーズ（シュレッド） （１㎏） 北海道他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

プロセスチーズ （８００ｇ） アメリカ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

スライスチーズ 20ｇ×10枚入り オセアニア他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

スライスチーズ鉄分・カルシウム 20ｇ×10枚入り ニュージーランド他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

スティックチーズ 10ｇ オーストラリア他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

プロセスチーズ型抜き 15ｇ×10個入り オーストラリア他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

粉チーズ （５００ｇ） オーストラリア Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

ミックスチーズ （１㎏） オランダ,ドイツ他 R5 4 ～ R6 3

スキムミルク （１㎏） 日本 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

ヨーグルト（調理用） （５００ｇ） 生乳＝北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

ヨーグルト（カップ） （９０㎖） 生乳＝北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

アイスクリーム （60㎖） 北海道 R5 4 ～ R6 3

ごま油 （1.65㎏） アフリカ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

有塩バター （４５０ｇ） 日本 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

菜種油（１斗缶） （16.5kg) オーストラリア R5 4 ～ R6 3

菜種油（サラダ用） （1.35㎏） オーストラリア R5 4 ～ R6 3

オリーブオイル （９１０g） イタリア他 R5 4 ～ R6 3

甘納豆（あずき） （１㎏） 北海道 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

クラッカー（ソーダ） （１㎏） アメリカ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

ホットケーキミックス （１㎏） 小麦粉＝北海道 R5 4 ～ R6 3

チョコレート （５００ｇ） タイ、マレーシア他 R5 4 ～ R6 3

チョコレート （１ｋｇ） タイ、マレーシア他 R5 4 ～ R6 3

清酒（普通酒） （２ℓ） 日本他 R5 4 ～ R6 3

清酒（純米酒） （２ℓ） 日本 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

赤ワイン （１．８ℓ） 外国産 R5 4 ～ R6 3

白ワイン （１．８ℓ） 外国産 R5 4 ～ R6 3

本みりん （１．８ℓ） ベトナム他 R5 4 ～ R6 3

ピュアココア （４００ｇ） 西アフリカ Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

ピュアココア （１㎏） ガーナ R5 4 ～ R6 3

赤みそ （１㎏） カナダ、日本他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

白みそ （１㎏） カナダ、日本他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

しょうゆ （１０ℓ） アメリカ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

しょうゆ（国産） （１０ℓ） 北海道他 R5 4 ～ R6 3

食酢 （１．８ℓ） アメリカ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

ウスターソース （１．８ℓ） アメリカ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

中濃ソース （１．８ℓ） アメリカ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

オイスターソース （６００ｇ） 日本他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

唐辛子（一味） （８０ｇ） 中国 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

唐辛子（一味） （３００ｇ） 中国 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

トウバンジャン （３３０ｇ） 日本、中国 Ｒ5 4 ～ R6 3

ベーキングパウダー （１００ｇ） 日本、中国他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

ベーキングパウダー （４５０ｇ） 日本、中国他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

魚介類

調味料及び
　香辛料類

乳類

油脂類

菓子類

し好飲料類
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カレーフレークA （１㎏） 日本他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

カレーフレークB （１㎏） 日本、マレーシア他 R5 4 ～ R6 3

カレーフレークC （１㎏） アメリカ他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

カレーフレークＤ （１㎏） 日本他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

カレーフレークＥ （１㎏） 日本他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

ハヤシフレーク （１㎏） アメリカ、日本他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

デミグラスソース （１㎏） マケドニア、中国他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

デミグラスソース （３㎏） オーストラリア、日本他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

とりがら（冷凍がら） （１㎏） 日本 R5 4 ～ R6 3

豚骨（冷凍がら） （１㎏） 日本 R5 4 ～ R6 3

トマトピューレ― （１㎏） チリ他 R5 4 ～ R6 3

トマトピューレ― （３ｋｇ） チリ他 R5 4 ～ R6 3

鶏がらスープ （２ｋｇ） 日本 R5 4 ～ R6 3

豚骨スープ （２ｋｇ） 日本 R5 4 ～ R6 3

黒こしょう （４２０ｇ） マレーシア他 R5 4 ～ R6 3

白こしょう （４２０ｇ） インドネシア他 R5 4 ～ R6 3

シナモン （８０g） 中国他 R5 4 ～ R6 3

チリパウダー （９０g） アメリカ他 R5 4 ～ R6 3

トマトケチャップ・特級 （１㎏） チリ他 R5 4 ～ R6 3

トマトケチャップ・特級 （３㎏） チリ他 R5 4 ～ R6 3

みりん風調味料 （１．８ℓ） 日本他 R5 4 ～ R6 3

食塩 （１㎏） 日本 R5 4 ～ R6 3

食塩 （５ｋｇ） 日本 R5 4 ～ R6 3

からし（粉） （４００ｇ） カナダ他 R5 4 ～ R6 3

オールスパイス （６５g） ジャマイカ R5 4 ～ R6 3

ナツメグ （１００g） インドネシア R5 4 ～ R6 3

パプリカ （９０g） スペイン Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

オレガノ （５０g） トルコ Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

ハンバーグ （４０ｇ）

ハンバーグ （６０ｇ）

レバー入りハンバーグ （４０ｇ）

レバー入りハンバーグ （６０ｇ）

レバー入りメンチカツ （５０ｇ）

レバー入りメンチカツ （６０ｇ）

ぎょうざ （２０ｇ） 日本他 Ｒ5 4 ～ R6 3

えびシュウマイ（鉄腕） （１８ｇ） 日本他 Ｒ5 4 ～ R6 3

フレンチポテト （１㎏） じゃがいも＝北海道 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

エビバーグ （５０ｇ） ベトナム他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

えびフライ （３５g）

えびフライ （４５g）

Ｒ鉄腕チキンナゲット １袋/50 日本他 R4 8 ～ R5 7

ひじき入りぎょうざ （１８ｇ） 日本他 R5 4 ～ R6 3

サケフライ （３０ｇ） 北海道他 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

サケフライ （４０ｇ） 北海道他 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

いかフライ （２５ｇ） ペルー他 R5 4 ～ R6 3

いかハンバーグ （４０ｇ） ペルー、中国、日本他 R5 4 ～ R6 3

いかハンバーグ （５０ｇ） ペルー、中国、日本他 R5 4 ～ R6 3

ポテトコロッケ（カレー味） （４０ｇ） 北海道他 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

ポテトコロッケ（カレー味） （６０ｇ） 北海道他 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

ポテトコロッケ（野菜） （４０ｇ） 北海道他 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

ポテトコロッケ（野菜） （６０ｇ） 北海道他 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

かぼちゃコロッケ （４０ｇ） 北海道他 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

かぼちゃコロッケ （６０ｇ） 北海道他 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

コーンフライ （４０ｇ） 北海道他 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

コーンフライ （６０ｇ） 北海道他 Ｒ4 12 ～ Ｒ5 11

ポークシュウマイ （約１６ｇ） 日本他 Ｒ5 4 ～ Ｒ6 3

Ｒ5 4 ～ R6 3

オーストラリア他

調味料及び
　香辛料類

調理加工食品類

日本他

Ｒ5 4 ～ R6 3

～ R6 3

アジア他 Ｒ5

オーストラリア他 Ｒ5

～ Ｒ6 34
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